
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

3 

15h Vêtements 

4 

10h45 Epluchage 

15h Via Vélo 

16h Conseil de vie 

sociale 

5 

15h Jeu du  

département 

16h15  ou 16h50 

Gym Mémoire  

6 

10h Vente plants 
sur rdv 

15h Activité  

Manuelle 

7 

10h Vente plants 
sur rdv 

11h30 Boutique 

15h Jeu culture 
générale 

 

 

10 

15h Jeu de lettres 

 

11 
10H45 Epluchage 

16h30 Chansons à 
la demande 

 

12 

15h Atelier cuisine 

16h15  ou 16h50 

Gym Mémoire  

13 

 

Ascension 
 

14 

15h Jeux de table 

 

15 

 

 

17 

15h Promenade 

18 

10h45 Epluchage 

15h Atelier fleurs 

19 

15h30 Projet  

jardin 

16h15  ou 16h50 

Gym Mémoire  

20 

Repas Périgord 

15h Mémoire  

21 

11h30 Boutique 

15h Jeu de lettres 

22 

 

24 

 

Pentecôte 

25 

10h45 Epluchage 

ANNIVERSAIRES 

15h Chansons 
dans le parc 

26 

15h Atelier cuisine 

16h15  ou 16h50 

Gym Mémoire  

27 

15h Via Vélo 

28 

15h Jeux de table 

 

 

29 

31 

15h Massage 

Sur inscription 

15h Promenade 

Réunion mensuelle  : Mardi 1° juin   

Vérification bip pavillon   

 


